
“SOLO PARA CLOWNS”

LABORATORIO CLOWN 
DE PROFUNDIZACIÓN

Un espacio – tiempo para profundizar. 
Para viajar hacia adentro. 

Para dejarnos fluir a través del estado y atravesar la técnica. 
Para dejar que el juego nos lleve a la máxima locura, 

sin dejar de estar 100% en el presente. 
Para conectarnos de verdad: con nosotros, con el juego, 

con  los otros clowns, con el público.

El Laboratorio va dirigido a personas con experiencia en  CLOWN. 

La gran diferencia con el payaso tradicional es que el Clown, no intenta 
hacer reír, intenta ser el mismo. La risa es solo una consecuencia. El 
placer del Clown es mostrarnos tal cual somos, sin censuras, sin 
miedos…ser nosotros mismos: ridículos, humanos y bellos. El trabajo es 
estrictamente personal, no hay un Clown igual a otro, como no hay un 
Ser igual a otro. Cada quien posee su propio Clown con características 
particulares e individuales.

CONTENIDO:

Estado  de  Clown  –  Organicidad  –  Pensamiento  Clown  (  pensar  como
Clown  muy  simple  y  muy  estupido!)  -  Relación  con  el  público  –
Corporalidad del ridículo – Ritmo y tiempo del clown – Relación con los
objetos y el vestuario – Relación con los compañeros   

OBJETIVO GENERAL:

Transitar un proceso formativo: lúdico-técnico-creativo, de profundización
del Clown.



COMPOSICIÓN:

El Laboratorio está dirigido a persona con experiencia en Clown, a partir 
de los 17 años. 
La Metodología aplicada será práctica- vivencial.
La Duración  será de 30hs repartidas en 10 sesiones de 3hs cada una..
Se realizará con un mínimo de 12 y un máximo de 16 participantes.

NECESIDADES: 

Un salón ventilado, lo suficientemente amplio para 16 personas y apto 
para el trabajo. El mismo debe estar limpio diariamente antes de cada 
sesión. Debe ser privado, sin visión desde afuera, (vidrios, ventanas, etc)
y sin espejos. Baños y camerinos donde cambiarse. Agua mineral y 
vasos.
Un biombo o telón desmontable, de 2 mts de altura y un metro y medio 
de ancho como mínimo (debe poder quitarse durante el comienzo de la 
sesión) . Equipo de sonido, computador con lector Usb.
Los inscriptos deberán traer nariz de Clown, vestuario, objetos que 
consideres acordes para el trabajo, instrumentos musicales si los 
tuvieren, ropa de trabajo o entrenamiento, cuaderno y lapicero. 

IMPORTANTE:

Los alumnos deberán tener un 80% de asistencia para completar el 
curso.
En cada sesión habrá 10 minutos de tolerancia del horario inicial (por 
cualquier demora involuntaria) pasados los mismos nadie podrá ingresar 
al Taller.

CONTACTO:

(+593 984288826)

puentesinvisibles@yahoo.com 

mailto:puentesinvisibles@yahoo.com

