
TALLER DE ACTUACIÓN:
NIVEL INICIAL

“Introducción al Universo del teatro”

Este es un Taller inicial destinado a todas las personas que quieran indagar en el Universo teatral, 
dictado por el Grupo Internacional de TEATRO PUENTES INVISIBLES, conformado por 
Alegría Cáceres de Colombia y Victor Stivelman de Argentina, profesionales con más de 20 años de
experiencia, los cuales se han presentado hasta la fecha en 19 países entre Latinoamérica, Europa y 
África.

CONTENIDO:

El actor y su cuerpo. Entrenamiento actoral.
La Voz del actor.
Principios básicos de la Escena: Presencia, Equilibrio, Peso, Ritmo, Oposiciones, Espacialidad.
Expresividad: Energía extra-cotidiana, organicidad, imaginación e improvisación.

OBJETIVO GENERAL:

Brindar a los participantes una experiencia genuina y vivencial en relación al Universo Teatral, a 
través de su propio cuerpo, sus propias emociones, su propia imaginación y sensibilidad que de 
manera holística lo conforman como un instrumento expresivo para la creación.

COMPOSICIÓN:

El Taller está dirigido a persona con o sin experiencia en artes escénicas. 
La Metodología aplicada será práctica- vivencial.
La Duración del Taller será de 12hs. Repartidas en 4 sesiones de 3hs cada una.
Se realizará con un mínimo de 10 y un máximo de 16 participantes.

NECESIDADES: 

Un salón ventilado, lo suficientemente amplio para 16 personas y apto para el trabajo. El mismo 
debe estar limpio diariamente antes de cada sesión. Debe ser privado, sin visión desde afuera, 
(vidrios, ventanas, etc) y sin espejos. Baños y camerinos donde cambiarse. Agua mineral y vasos.
Equipo de sonido con lector Usb.

IMPORTANTE:

Los alumnos deberán tener un 80% de asistencia para completar el curso.
Habrá 10 minutos de tolerancia del horario inicial (por cualquier demora involuntaria) pasados los 
mismos nadie podrá ingresar al Taller.

CONTACTO:

+593 984288826 /puentesinvisibles@yahoo.com 

mailto:puentesinvisibles@yahoo.com

