
         WORKSHOP DI RECITAZIONE:

"Introduzione all'universo del teatro"

Questo è un workshop per principianti rivolto a tutte le persone che vogliono addentrarsi 

nell'universo del teatro

CONTENUTO:

L'attore e il suo corpo. Addestramento alla recitazione.

La voce dell'attore.

Principi fondamentali del palcoscenico: presenza, equilibrio, peso, ritmo, opposizioni, spazialità.

Espressività: Energia straordinaria, organicità, immaginazione e improvvisazione.

OBIETTIVO GENERALE:

Fornire ai partecipanti un'esperienza genuina ed esperienziale in relazione all'Universo Teatrale 

attraverso il proprio corpo, le proprie emozioni, la propria immaginazione e la propria sensibilità 

che ci modellano olisticamente come strumento espressivo di creazione.

MATERIALI:
Una stanza ventilata e abbastanza grande per 16 persone, adatta al lavoro, situata in un luogo 
privato, senza vista dall'esterno (vetro, finestre, ecc.), senza specchi, dotata di servizi igienici e 
spogliatoi per cambiarsi e deve essere pulita ogni giorno prima di ogni sessione. Si necessita acqua 
minerale e bicchieri, computer portatile con sistema audio dotato di lettore USB.

IMPORTANTE:
Gli studenti devono avere l'80% di presenze per completare il corso. Ci saranno 10 minuti di 
tolleranza dall'orario iniziale (per qualsiasi ritardo involontario) dopo i quali nessuno potrà accedere
al laboratorio.


