
         Laboratorio DE CLOWN APROFUNDAMENTO 

"SÓ PARA CLOWNS” 

Um espaço - tempo para aprofundar.

Para viajar para dentro.

Para nos deixar fluir através do estado e atravessar a técnica.

Para deixar que o jogo nos leve à máxima loucura

sem deixar de estar 100% no presente.

Para nos conectarmos de verdade: com nós mesmos, com o jogo, com os outros Clowns, com o 
público.

O laboratório está destinado a pessoas com experiência em Clown.

CONTEÚDO:

Estado de Clown – Organicidade – Pensamento Clown (pensar como Clown muito simples e muito 
estúpido!) - Relação com o público – Corporalidade do ridículo – Ritmo e tempo do Clown – 
Relação com os objetos e o figurino – Relação com o coletivo.

OBJETIVO GERAL:

Passar por um processo formativo: brincalhão-técnico-criativo de aprofundamento em Clown

NECESSIDADES:

Uma sala arejada, grande o suficiente para 16 pessoas e adequada para o trabalho. Deve ser limpa 
diariamente antes de cada sessão. Deve ser privada, sem visão do exterior (vidros, janelas, etc.) e 
sem espelhos. Banheiros e vestiários onde se trocar. Água mineral e copos.

Um biombo ou cortina desmontável, com pelo menos 2 metros de altura e um metro e meio de 
largura (deve ser possível removê-lo no início da sessão). Equipamento de som com leitor USB.

IMPORTANTE:

Os alunos deverão ter 80% de frequência para concluir o curso. Haverá 10 minutos de tolerância do 
horário inicial (para qualquer atraso involuntário), Após esse tempo inicial, ninguém poderá entrar 
na oficina.


