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N BUSCA DEL PROPID CLOWN, UN CAMNO HACK LNO HSHO |



PUENTES §
INVISIBLES

OFICINA DE CLOWN: —
"Em Busca do proprio Clown,

um caminho em direcao a si mesmo"

A grande diferenca do palhaco tradicional é que o Clown ndo tenta fazer as pessoas rirem, ele tenta
ele mesmo. O riso é apenas uma consequéncia. O prazer do Clown é nos mostrar como somos, sem
censuras, sem medos... sermos n6s mesmos: ridiculos, humanos e belos. O trabalho é estritamente

pessoal, ndo ha um Clown igual a outro, assim como ndo ha um Ser igual a outro. Cada um tem seu

proprio Clown com caracteristicas particulares e individuais.

CONTEUDO::

Treinamento para o Clown: atencado, presenca e disponibilidade em cena.

Estado de Clown (estado organico onde nao atuamos o Clown, simplesmente somos).
Pensamento Clown, ndo guiar-se pelo senso comum, mas sim por um légica pessoal.

Relacao com o publico.

OBJETIVO GERAL:

Ser si mesmo, aceitar-nos como somos e assim gerar vivéncias organicas precisas que sirvam como

ferramentas concretas no caminho para o préprio Clown.
NECESSIDADES:

Uma sala arejada, grande o suficiente para 16 pessoas e adequada para o trabalho. Deve ser limpa
diariamente antes de cada sessdao. Deve ser privada, sem visao do exterior (vidros, janelas, etc.) e

sem espelhos. Banheiros e vestiarios onde se trocar. Agua mineral e copos.

Um biombo ou cortina desmontavel, com pelo menos 2 metros de altura e um metro e meio de

largura (deve ser possivel remové-lo no inicio da sessao). Equipamento de som com leitor USB.
IMPORTANTE:

Os alunos deverao ter 80% de frequéncia para concluir o curso. Havera 10 minutos de tolerancia do
horério inicial (para qualquer atraso involuntario), Apés esse tempo inicial, ninguém podera entrar

na oficina.



